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Abstract: 
Envy is one of those basic human vices that can lead to many 
sins and social harms. This paper presents a comprehensive 
study of envy—its meaning, reality, rulings, effects, and 
remedies—in the light of the Quranic verses and interpretative 
discussions. In the beginning of the paper, besides highlighting 
the meaning and concept of envy, a comparison is made with 
closely related words like 'Gibtah' and 'Munafisah', showing 
that envy means the desire for the downfall of someone else's 
blessings, whereas gibtah and munafisah are positive and 
commendable traits. 
The distinctive feature of the present research is that the study 
of envy is not limited to the verses containing the word 'envy' 
or its derivatives. It also includes Quranic words, expressions, 
and incidents that, in context or in light of authentic 
interpretive traditions, discuss the effects and harms of envy. 
The paper analyzes various examples of the envious and the 
envied in the Quran, such as Iblis, Qabil, the People of the 
Book, hypocrites, Yusuf's brothers, and other individuals and 
groups. Similarly, it also discusses Quranic injunctions related 
to envy, seeking Allah's protection from the evil of the envious, 
exercising forgiveness and tolerance, prohibitions against envy,
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and its causes. 
In fact, this paper presents a comprehensive thematic analysis 
of Quranic verses on the topic of envy, describing its individual 
and social effects—such as conflict, denial of truth, oppression, 
murder and bloodshed, corruption, and spiritual and moral 
decline—backed by Quranic evidence. In the end, in the light 
of the Holy Quran's teachings, the paper presents remedies for 
envy, especially contentment with Allah’s distribution of 
blessings, spiritual training, prayer, seeking refuge with Allah, 
and moral purification, as effective means. The paper 
concludes that envy is a highly dangerous moral vice that 
affects both individuals and society, while the Holy Quran 
provides comprehensive and balanced guidance regarding its 
causes, consequences, and remedies. 
Keywords: Envy, envious person, the envied, admiration, 

rivalry, effects of envy, treatment of envy. 
 

لاصہ

 

  خ

سا نی

 

ن
 بنیاد ی ا 

 

ا وںج ا ر ز  ا تماعی  فاسد  ا  وجب    نتے  یں۔  حسد ا جُ

 

ا
ن
 ا ل  یں  ے  ے  و  ہت  ے  

 

ِ  ز ز

 

ر ا  ج
ق
یہ مقالہ 

  کی کریم کی 

 

 ا ر ز  تفسیری مباب 

 

  حسدز ر شنی یں  ا  ی ا ت

 

ا ز  ا ر ز  علاج

 

پر ا ی ک جامع کے مفہود، ا س کی حقیقت، ا حکاد، ا  ی

ا  ے   

 

 ہ پیش کری

 

ز

 

ئ
د اج ا جاکر کرکے کے علار ہ، ا س کے  عنی  ر  مفہوحسد کےمقالہ کے ا بتدا ئی حصے یں  تحقیقی جا

سہ" ز  ر ا  "غبطہ"
ف
  "منا

 

ر یب ا لمعنی ا لفاظ
ق
 لا تھ  سکےجیسے 

ی
ا  ے  کہ حسد پیش کیا  تقا

 

گیا ے ، جس ے  ر ا ضح وںی

 لِ تحسین ا ر صاؼ یں۔  
ی
سہ مثبت ا ر ز  قا

ف
ا د ے ، جبکہ غبطہ ا ر ز  منا

 

 ر  ا  ی

 

 ر ا ل کی ا  ز ز

 

 د ر سرر ج کی نعمت کے ز

 ی 

 

ا ا ز

 

رت
 یرِ نظر تحقیق کی ا 

 

ک محدر د  نہیں ز کھا گیا جن ز

 

 ی

 

 ا  ی ا ت

 

خصوصیت یہ ے  کہ ا س یں  حسد ا  مطالعہ صرؼ ا ج

ا مل کیا گیا ے   حسدیں  لفظِ 

 

 اج بھی س

 

 ا ر ز  ر ا قعات

 

، تعبیرا ت

 

ر ا  نی ا لفاظ
ق
 

 

 ر ا ز د  وںئے یں۔، بلکہ ا ج

 

ی ا  ا س کے مشتقات

 کی ز ر شنی یں  حسد و  سیاص ر  سباص ی ا  معتبر تفسیر

 

ا ز  ر  فاسد  پر ی ز ر ا ی ا ت

 

ر ا  نی   کرتے یں۔ بحثکے ا  ی
ق
مقالہ یں  

، منافقین، یوسفؑ کے  ا لوج، جیسے ا بلیس، قابیل، ا ہلِ کتات 

 

ا
س
 کی ز ر شنی یں  حاد ین ا ر ز  محسود ین کی مختلف 

 

ا  ی ا ت

ر ا  نی ا حکاد، حاد  کے شر ے  ا للہ 
ق
ر ا د  ر  کرر وںج ا  تجزیہ کیا گیا ے   ا سی طرج حسد ے  متعلق 

ف
بھائیوج ا ر ز  د یگر ا 

ما نعت ا ر ز  ا س کے ا سبات  پر بھی بحث کی گئی ے   تعالیٰ کی پناہ طلب
ز
 کرکے، عفو ر  د ز گزز  ا ختیاز  کرکے، حسد کی 
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ا  ے  جس یں   د ز حقیقت، یہ مقالہ حسد کے وجضوع پر 

 

 ا  ا ی ک جامع وجضوعاتی تجزیہ پیش کری

 

ر ا  نی ا  ی ا ت
ق

حسد کے 

 ی، 

 

ز
ئ 
لاؼ، حق ے  ا نکاز ، ظلم، قتل ر  خونر

 

ا

 

ب
، جیسے ا 

 

 ر ا  ا نفرا د ی ا ر ز  ا تماعی  ا ثرا ت

 

لاقی ز

 

ل اج فساد  ا ر ز  ز ر حانی ر  ا خ

 کر

 

ر ا  نی شوا ہد کے سا تھ بیاج
ق

 

 

، خصوصاً ا للہ ی

 

 کی ز ر شنی یں  حسد کے علاج

 

ِ کریم کی تعلیمات

 

ر ا  ج
ق
ا  ے   ا  خر یں  

 ز ا ئع کے طوز  پر پیش کیا گیا ے   

 

لاقی تزکیہ اج مؤثر د

 

 ہ ا ر ز  ا خ

 

تعالیٰ کی تقسیمِ نعمت پر ز ضا، ز ر حانی تربیت، د عا، ا ستعاد

لاقی مقالہ ا 

 

 مہلک ا خ

 

 ت
ئ
 س نتیجے پر پہنچتا ے  کہ حسد ا ی ک نہا

 

 ی ل 

 

ر د  ا ر ز  معاشرہ د ر نوج متاثر وںتے  ز ز
ف
ے  جس ے  

ا  ے    یں۔

 

ر ا ہم کری
ف
 ز ہنمائی 

 

 ج

 

 کے ی ا ز ے یں  جامع ا ر ز  متوا ز

 

، نتائج ا ر ز  علاج ِ کریم ا س کے ا سبات 

 

ر ا  ج
ق
 جبکہ 

 

 

سہ ،  :کلیدی کلمات
ف
ا ز ، حسد کے حسد، حاد ، محسود ، غبطہ، منا

 

 حسد ا  ا  ی
ِ
 

  علاج

 

  مقدمہ  1

 ا  سرچشمہ ے   ا س یں  جہاج 

 

 ت
ئ
 ندگی کے لیے جامع ہدا 

 

لاقی ا ر ز  ز ر حانی ز

 

 کی ا نفرا د ی، ا تماعی ، ا خ

 

سا ج

 

ن
ِ کریم ا 

 

ر ا  ج
ق

سا نی شخصیت کی تعمیر ر  تطہیر کے 

 

ن
 کیے گئے یں۔، ر یں۔ ا 

 

 کے بنیاد ی ا صول بیاج

 

 ا ر ز  معاشرت

 

، معارلات

 

، عباد ا ت

 

ا یماج

لاقی ا ر صاؼ ا ر ز  

 

 ا ل  یں   لیے ا خ

 

لاقی ز د

 

 گہرا ئی کے سا تھ بحث کی گئی ے   ا خ

 

 ت
ئ
 ا ل  پر بھی نہا

 

اج ا ی ک  حسدز د

 ہن اج ا  لود ہ کرکے کے سا تھ سا تھ 

 

 کے قلب ر  د

 

سا ج

 

ن
ر ا ز  د ی ا  گیا ے ، کیونکہ یہ ا 

ق
 مہلک ی ا طنی بیماز ی 

 

 ت
ئ
نہا

ا  ے   حسد ا  بنیا

 

 اج بھی شدی د  متاثر کری

 

سا نی تعلقات

 

ن
د ی حرک  ا للہ تعالیٰ کی طا معاشرتی ز ر ا بط، د ینی ا قدا ز  ا ر ز  ا 

، ظلم، حق ے  

 

 اج بغض، عدا ر ت

 

سا ج

 

ن
 ر ا ل کی خوا ہش ے ، و  ا 

 

 ز ضا ا ر ز  د ر سرر ج کی نعمت کے ز
ِ
کرد ہ نعمتوج پر عدد

ک پہنچا د یتی ے  

 

 ا نکاز  ا ر ز  فساد  جیسے سنگین جرا ئم ی

 نہیں کیا بلکہ

 

لاقی کمزر ز ی کے طوز  پر بیاج

 

ِ کریم کے حسد اج محض ا ی ک ا نفرا د ی ا خ

 

ر ا  ج
ق

ا ز یخ یں  ز ر نما  

 

سا نی ی

 

ن
ا ے  ا 

سلاد 
ل
 ا  د د علیہ ا 

 

ر ا ز  د ی ا  ے   ا بلیس ا  حضرت
ق
 ا  بنیاد ی ست    

 

وںکے ر ا لے متعدد  فکری، ا عتقاد ی ا ر ز  سماجی ا نحرا فات

 ،

 

 س

 

سلاد کے بھائیوج کی سا ز
ل
 یوسف علیہ ا 

 

ا ، حضرت

 

کے سا منے سجدہ ے  ا نکاز ، قابیل ا  ا پنے بھائی ہابیل اج قتل کری

  صلى الله عليه وسلما للہ ا ہلِ کتات  ا  ز سول

 

لاؼ حسدا نہ ز ر یہ، ا ر ز  منافقین کی معاندا نہ ز ر س

 

 کے خ

 

ر ا  نی  —ا ر ز  ا ہلِ ا یماج
ق
یہ تماد 

 ے  

 

لاقی مرض

 

ا ندہی کرتے یں۔ کہ حسد محض ا ی ک نفسیاتی کیفیت نہیں بلکہ ا ی ک ا یسا ا خ

 

س

 

ن
 ا س حقیقت کی 

 

ر ا قعات

ر د  ے  نکل کر پوز ے معاشرے اج ا پنی لپیٹ یں  لے لیتے یں۔  ا سی 
ف
 

 

ِ مجید کے ا ی ک جس کے ا ثرا ت

 

ر ا  ج
ق
لیے 

 

 

، نتائج ا ر ز  علاج طرؼ حاد  کے شر ے  ا للہ تعالیٰ کی پناہ مانگنے کی تعلیم د ی ے ، ا ر ز  د ر سری طرؼ حسد کے ا سبات 

ر ا ہم کی ے  
ف
 کے ی ا ز ے یں  جامع ز ہنمائی بھی 

لاص کے مختلف پہلو

 

 یں  حسد پر مفسرین، محدثین، فقہاء، ا ہلِ لغت ا ر ز  علمائے ا خ

 

 ت
ئ
 ج ے  گو ا سلامی علمی ز ر ا 

 

ر

ِ کریم یں  حسد ے  متعلق تماد نصوض، 

 

ر ا  ج
ق
 ی ا د ہ تر جزر ی ز ہی ے ، جبکہ 

 

 کی نوعیت ز

 

 مباب 

 

ا ہم ا ج

 

کی ے   ی
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 اج ا ی ک جامع 

 

 ا ر ز  علاج

 

لاقی ا ثرا ت

 

ا لوج، شری  ا حکاد، ا خ

 

ا
س
، حاد ین ر  محسود ین کی 

 

ا ز ا ت

 

، تفسیری ا س

 

متعلقہ ا لفاظ

 یں  یکجا کرکے کی ضرر ز 

 

ر ا  نی مطالعے کی صوز ت
ق

سہ جیسے 
ف
 ی د  یہ کہ حسد، غبطہ ا ر ز  منا

 

ر
ز
 محسوس وںتی ے   

 

ت

 کے 

 

طلاحات
ص
 ا 

 

ا  بھی علمی ا عتباز  ے  ضرر ز ی ے ، کیونکہ ا ج

 

 اج ر ا ضح کری

 

 ا ت

 

ا ا ز

 

رت
ر یب ا لمعنی فاسہیم کے مابین ا 

ق

ا  ے  

 

لاؼ پیدا  وںی

 

ا

 

ب
لاقی ا ر ز  فقہی نتائج یں  بھی ا 

 

 خلط ے  ا خ

ِ کریم کی ز ر شنی

 

ر ا  ج
ق
 ا  جامع  ا س تحقیق ا  بنیاد ی مقصد 

 

ا ز  ا ر ز  علاج

 

، ا حکاد، ا  ی یں  حسد کے مفہود، حقیقت، ا سبات 

قا ص ا ر ز  

 

ت

 

طلاحی تعریف، ا س
ص
ا  ے   ا س مقصد کے لیے س   ے  پہلے حسد کی لغوی ر  ا 

 

ا ر ز  منظم تجزیہ پیش کری

 ا  مطا

 

 ر  تعبیرا ت

 

 ا لفاظ

 

 ا ر ز  ا ج

 

ِ مجید یں  لفظِ حسد، ا س کے مشتقات

 

ر ا  ج
ق
 ہ لیا گیا ے ، پھر 

 

ز

 

ئ
لعہ کیا گیا ے  ا ستعمال ا  جا

 کرتے یں۔  ا س کے بعد حاد ین ا ر ز  محسود ین کی 

 

ت
ل
 کی ز ر شنی یں  حسد پر د لا

 

و  سیاص ر  سباص ی ا  تفسیری ز ر ا ی ا ت

 کی ز ر شنی یں  ا س 

 

ر ا  نی تعلیمات
ق
، ا ر ز  

 

ا لوج، حسد ے  متعلق شری  ا حکاد، ا س کے ا نفرا د ی ر  ا تماعی  ا ثرا ت

 

ا
س
ر ا  نی 
ق

 ا  تحقیقی ر  تجزی ا تی مطالعہ پیش

 

  کیا گیا ے  کے علاج

، لغت، 

 

 ت
ئ
ِ کریم ے ، جبکہ ا س کی تشریح ر  توضیح کے لیے معتبر کتبِ تفسیر، حد

 

ر ا  ج
ق
  

 

د

 

ا س مقالے یں  بنیاد ی ماخ

 ھتے وںئے 

 

ز
ئ 
 ے  ا ہمیت کی حامل ے  کہ عصرِ حاضر یں  

 

لاص ا ر ز  فقہ ے  ا ستفاد ہ کیا گیا ے   یہ تحقیق ا س لحاظ

 

ا خ

ر ا  نی تصوز  معاشرتی، فکری ا ر ز  نفسیاتی مسال ، ی ا ہمی 
ق
ا ز  کے پس منظر یں  حسد کے 

 

س

 

ت

 

ی
 ا ر ز  سماجی ا 

 

 

 

ز د ا س
ئ 
 
ِ
، عدد

 

 ت
ئ
ز قا

 

 

 ت
ئ
ا 

 

 کے ی ا ت  یں  ا ی ک مفید علمی ا ضافہ ی

 

لاقیات

 

ر ا  نی ا خ
ق
 ضرر ز ی ے   توقع ے  کہ یہ مقالہ نہ صرؼ 

 

 ت
ئ
اج سمجھنا نہا

 یں  ا  ئندہ تحقیقی ا د کے لیے بھی ا ی ک  وں

 

ر ا  نی مطالعات
ق
لاقی فکر ا ر ز  

 

ر ا ہم کرے گا گا بلکہ ا سلامی ا خ
ف
 مضبوظ بنیاد  

 

  مسئلۂ تحقیق  2

ا ز یخ کے مختلف ا د ر ا ز  یں  ا نفرا د ی کرد ا ز ، خاندا نی 

 

سا نی ی

 

ن
 ے  جس کے ا 

 

لاقی ا ر ز  ز ر حانی مرض

 

حسد ا ی ک ا یسا ا خ

 پر حسد کے 

 

ِ کریم کے متعدد  مقامات

 

ر ا  ج
ق
 اج شدی د  متاثر کیا ے   

 

، سماجی ہم ا  ہنگی ا ر ز  د ینی ر حدت

 

تعلقات

 ر ، نتا
ہ
، مظا ، تفسیری ا سبات 

 

ر ا  نی ا  ی ا ت
ق
ا ہم 

 

ر ا ہم کی ے ، ی
ف
ا ز تاً ز ہنمائی 

 

 کی طرؼ صرا حتاً ی ا  ا س

 

ئج ا ر ز  علاج

 یں  پیش کرکے ر ا لے تحقیقی ا د نسبتاً کم 

 

 ا ر ز  متعلقہ فاسہیم اج ا ی ک جامع وجضوعاتی مطالعے کی صوز ت

 

مباب 

ز ا  ج، حسد، غبطہ ا ر ز  منا
ئ 
 ی د  

 

ر
ز
سہیں۔  

ف
  

 

رت
 ا 

 

ر یب ا لمعنی فاسہیم کے د ز میاج
ق
ا لوج ا  تجزیہ، جیسے 

 

ا
س
ر ا  نی 
ق
 ،

 

 ا ت

 

ا ا ز

 ا  ا س تحقیق ا  

 

د
ٰ
ہ
ل
 محسوس کی جاتی ے   

 

 پر مربوظ علمی تحقیق کی ضرر ز ت

 

ا ر ز  حسد کے ا نفرا د ی ر  ا تماعی  ا ثرا ت

 کے ی ا ز ے یں  کس نوعیت کی 

 

ا ز  ا ر ز  علاج

 

، ا حکاد، ا  ی ِ کریم حسد کی حقیقت، ا سبات 

 

ر ا  ج
ق
بنیاد ی مسئلہ یہ ے  کہ 

ا  ے ،

 

ر ا ہم کری
ف
لاقی ر  سماجی مسال  کے تناظر یں  ا س ز ہنمائی ے  کس طرج  جامع ز ہنمائی 

 

ا ر ز  عصر حاضر کے ا خ

 ا ستفاد ہ کیا جا سکتا ے  
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3   

 

  سا بقہ تحقیقات

ِ کریم کی متعلقہ 

 

ر ا  ج
ق
 ے  گو کی گئی ے   مفسرین کے 

 

 یں  متعدد  جہات

 

 ت
ئ
حسد کے وجضوع پر ا سلامی علمی ز ر ا 

 کی تفسیر کرتے وںئے حسد کی حقیقت، ا سبا

 

 ا ر ز  ا س ا  ی ا ت

 

 کیا ے ، محدثین کے ا س کی مذس 

 

ت  ا ر ز  نتائج اج بیاج

لاص ا ر ز  ا ہلِ تصوؼ کے 

 

ِ نبویہ کی ز ر شنی یں  ر ا ضح کیا ے ، جبکہ علمائے ا خ

 

 ت
ئ
 اج ا حاد 

 

ا ت

 

لاقی ر  ز ر حانی نقصای

 

کے ا خ

 کی 

 

 مباب 

 

ا ہم ا ج

 

 پر مفصل بحث کی ے   ی

 

ِ قلب یں  شماز  کرتے وںئے ا س کے تزکیہ ا ر ز  علاج

 

حسد اج ا مرا ض

ک ا س وجضوع اج محدر د  ز کھا ے  نو

 

 بحث ی

 

ز ہ

 

ئ
 ر  ن  کے ا پنے خصوصض د ا 

ہ
 ی ا د ہ تر جزر ی ے  ا ر ز  

 

 عیت ز

، تفسیر ا بن کثیر  قدیم تفاسیر، جیسے

 

ٔ حکاد ا لقرا  ج ح ا لغیب، ا لجامع لا

ی 

 

ئ

، فاس

 

، مجمع ا لبیاج

 

 ا ا ج
ت

 

لت
ز ر ج ا ر ز  تفسیر طبری، ا 

 کی تشریح وجو د  ے ، لیکن ا لمعانی

 

ر ا  نی ا  ی ا ت
ق
 کے تحت  یں  حسد ے  متعلق 

 

 مختلف سوز توج ا ر ز  ا  ی ا ت

 

یہ مباب 

ت  نہیں کیا گیا 

 

ئ
 یں  مر

 

 منتشر یں۔ ا ر ز  ا نہیں ا ی ک مستقل وجضوعاتی تحقیق کی صوز ت

لاقی لٹریچر یں  ا ماد غزا لی کی 

 

و د ا لدینا خ
عل
ا نی کی ا حیاء 

 

ا ء، فیض ا س

 

 ض
 ی
لت
ج ۃ ا 
ح
م
ل

 ، رلا مہدی نرا قی کی ا 

 

سعا د ا ت
ل
، جامع ا 

لاصا بن مسکویہ کی 

 

 ی کی  تہذیب ا لاخ

 

 ا ر ز  مکاز د شیرا ز

 

لاص فی ا لقرا  ج

 

 ج  ا لاخ

 

لاقی، ز ر حانی ا ر ز  نفسیاتی پہلور

 

حسد کے ا خ

 ا  

 

ا ہم ا ج

 

 پر مفصل گو ملتی ے ، ی

 

 ا ر ز  علاج

 

، ا قساد، علامات  کتب یں  حسد کے ا سبات 

 

پر ا ہم مصاد ز  یں۔  ا ج

 ا  وجضوعاتی ا ر ز  جامع تحقیقی تجز

 

ر ا  نی ا  ی ا ت
ق
لاقی تربیت ے ، نہ کہ 

 

 یہ بنیاد ی مقصد ا خ

 

 

 ا ر ز  کتابیں منظر عاد پر ا  ئی یں۔، لیکن ا ج

 

، جامعاتی تحقیقات

 

معاصر د ر ز  یں  بھی حسد کے وجضوع پر متعدد  مقالات

 ہ پیش کرتی 

 

ز

 

ئ
ِ نبویہ کی ز ر شنی یں  حسد ا  جا

 

 ت
ئ
ک محدر د  یں۔، ی ا  صرؼ ا حاد 

 

لاقی پہلو ی

 

ر  ی ا  تو نفسیاتی ر  ا خ

 

کث
یں  ے  ا 

ر 
ق
 صرؼ چند منتخب 

 

ِ کریم یں  یں۔، جبکہ بعض تحقیقات

 

ر ا  ج
ق
ک محدر د  ز ہتی یں۔  ا س بنا پر 

 

 کی تشریح ی

 

ا  نی ا  ی ا ت

 اج ا ی ک جامع وجضوعاتی مطالعے کی 

 

ا ز  ا ر ز  علاج

 

ا لوج، ا حکاد، ا  ی

 

ا
س
ر ا  نی 
ق
 ،

 

ا ز ا ت

 

، ا س

 

حسد کے تماد متعلقہ ا لفاظ

ر ا ز  ز ہتی ے  
ق
ز 
ئ 
 

 

 یں  پیش کرکے کی ضرر ز ت

 

 صوز ت

 ی خصوصیت یہ ے  کہ ا س یں  حسد

 

ا ا ز

 

رت
 یرِ نظر تحقیق کی ا 

 

ک محدر د  نہیں ز کھا گیا جن ز

 

 ی

 

 ا  ی ا ت

 

 ا  مطالعہ صرؼ ا ج

ا مل کیا گیا  حسدیں  لفظِ 

 

 اج بھی س

 

 ا ر ز  ر ا قعات

 

، تعبیرا ت

 

ر ا  نی ا لفاظ
ق
 

 

 ر ا ز د  وںئے یں۔، بلکہ ا ج

 

ی ا  ا س کے مشتقات

ز ا  ج، ا س تحقیق یں  
ئ 
 ی د  

 

ر
ز
 کرتے یں۔  

 

ت
ل
 کی ز ر شنی یں  حسد پر د لا

 

ے  و  سیاص ر  سباص ی ا  معتبر تفسیری ز ر ا ی ا ت

ا لوج، حسد کے شری  ا حکاد، ا س کے حسد

 

ا
س
ر ا  نی 
ق
، حاد ین ر  محسود ین کی 

 

 ا ت

 

ا ا ز

 

رت
سہ کے ی ا ہمی ا 

ف
، غبطہ ا ر ز  منا

  یں  پیش 

 

ِ کریم کی پیش کرد ہ ا صلاحی حکمتِ عملی اج ا ی ک مربوظ ا ر ز  منظم علمی ا ندا ز

 

ر ا  ج
ق
 ا ر ز  

 

ا نفرا د ی ر  ا تماعی  ا ثرا ت

 ے 

 

ر ا  نی وجضوعاتی تحقیق یں  ا س کی علمی کیا گیا ے   یہی پہلو ا س تحقیق اج سا بقہ مطالعات
ق
ا  ے  ا ر ز  

 

  کری

 

 متازز

ا  ے  

 

 اج نمای ا ج بنای

 

 ت
ئ
 ا فاد 
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 ا  عنی  مفہود   حسد4

ا  ے  کسی حسد ے  مرا د  

 

 ر  کری

 

 ر ا ل ا ر ز  ا س کے ختم وںکے کی ا  ز ز

 

د ر سرے شخص اج طا کی گئی نعمت کے ز

1

عربی   

 یں  

 

 ی ا ج

 

لاثی مجرد  ا  مصدز  ے   ا بن منظوز  کے مطابق ا  حسدز

 

ے   "چھلکا"س ا  لغوی مفہود ی

2

بعض مفسرین کے   

 ا  جائے کہ ا س پر 

 

ز
ن
ا ل ے  ر ا ضح کیا ے  کہ جیسے کسی چیز اج د ر سری چیز پر ا س قدز  ز 

 

ا
س
حسد کی لغوی حقیقت اج ا س 

 ا   جائے 

 

خرا س

3

 د ی ک  

 

ز

 

ئ
کے یں۔   "کھٹمل"ے ، جس کے عنی   "حسدل"ا  ا صل لفظ  حسدبعض ا ہلِ لغت کے 

 کے

 

سا ج

 

ن
 چوستا ے ، ا سی طرج حسد بھی حسد کرکے ر ا لے کے  جس طرج کھٹمل ا 

 

 خمی کر کے ا س ا  خوج

 

جسم اج ز

ھلا کر د یتا ے ے  قلب ر  ز ر ج اج ا ندز  ہی ا ندز  

ک

 کھو

4

ا س ا عتباز  ے  حسد ا س شخص کی ا نتہائی منفی نفسیاتی کیفیت ا   

 نہیں کر سکتا 

 

 

 

ز د ا س
ئ 
 اج 

 

 حالی ا ر ز  سعاد ت

 

ا ظہاز  ے  و  د ر سرر ج کی خوس

5

شخص یہ چاہتا ے  کہ نعمتیں چنانچہ حسود  

 ے  حرکر د وں جائیں  

 

صرؼ ا سی کے ی ا س ز یں۔ ا ر ز  د ر سرے لوگ ا ج

6

 

ا  ممکن نہیں 

 

 کی ا ی ک فطری خصلت ے  جسے کلی طوز  پر ختم کری

 

سا ج

 

ن
 د ی ک حسد ا 

 

ز

 

ئ
ا بن عربی کے 

7

ا ماد غزا لی کے  

 ّ
ن 
 ی ا  عملی ز ر 

 

 ی ا ج

 

 کے د ل یں  وںتی ے   ا کر یہ کیفیت ز

 

سا ج

 

ن
 د ی ک حسد کی ا صل جڑ ا 

 

ز

 

ئ
 ر  وں جائے 

ہ
ا 

 

 ز یعے ظ

 

ے کے د

 

 

 د ے ، لیکن ا کر یہ صرؼ قلبی کیفیت کی صوز ت

 

ا  ے  ا ر ز  ا س پر توبہ ر  ا ستغفاز  لاز

 

ا ہ ا  مرتکب وںی

 

ا
ن
 ظلم ا ر ز  

 

سا ج

 

ن
تو ا 

ا  ے  

 

ا ہ شماز  وںی

 

ا
ن
 ا ی ک ی ا طنی 

 

یں  ی ا قی ز ے  تو یہ بندے ا ر ز  ا س کے ز ت  کے د ز میاج

8

 ا  حسود  شخص د ر سرر ج کی   

 

د
ٰ
ہ
ل

 ر ا ل کی خو

 

ا  نعمتوج کے ز

 

ا  ے ، خوا ہ ا س مقصد کے حصول کے لیے ا ے  کتنی ہی اجشش کیوج نہ کری

 

ا
ھ
ک

ا ہش ز 

پڑے 

9

 کیے یں۔   

 

ت  بھی بیاج

 

ئ
 ا ر ز  مرا 

 

لاص کے حسد کے مختلف د ز جات

 

ا سی بنا پر ا ہلِ ا خ

10

  

لاص یں  

 

ر یب ا لمعنی علم ا لاخ
ق
 و  حسد کے 

 

 یں  "ا لفاظ

 

 ا ستعمال وںئی یں۔؛ ا ج

 

طلاحات
ص
سہ"ا ر ز   "غبطہر  ا 

ف
ا مل" منا

 

 س

ا ہم یہ  یں۔

 

 ی

 

ز ا  ج، ا لفاظ
ئ 
 ی د  

 

ر
ز
 یں  شماز  کیے جاتے یں۔  

 

لاقی صفات

 

مثبت مفہود یں  ا ستعمال وںتے یں۔ ا ر ز  ممدر ج ا خ

سہا ر ز   غبطہبعض ا ہلِ علم کے 
ف
 کیا ے   منا

 

ر ص بیاج
ف
 بھی معنوی 

 

کے د ز میاج

11

    

 

ر ص یہ یں  ا ج
ف
ا ر ز  حسد یں  بنیاد ی 

 د ر سرے کی نعمت

 

سا ج

 

ن
سہ یں  ا 

ف
ا  ے  کہ ے  کہ غبطہ ا ر ز  منا

 

ا
ھ
ک

 ر  ز 

 

ا ، بلکہ صرؼ یہ ا  ز ز

 

 ر ا ل کی خوا ہش نہیں کری

 

 کے ز

ر ا ز  د ی ا  گیا ے   چنانچہ کہا 
ق
لاقی صفت 

 

ا ے  بھی ا یسی ہی نعمت حاصل وں جائے  ا سی ر جہ ے  ز شک اج ا ی ک پسندی د ہ ا خ

ا  ے  

 

ا  ے ، جبکہ منافق حسد کری

 

گیا ے  کہ وجمن ز شک کری

12

سہ یں  یہ  
ف
ِ خود  غبطہ ا ر ز  منا

 

 ا ت

 

 ا لا گیا ے  ا لبتہ ی د

 

ر ص د
ف

سہ یں  ا س خوا ہش کہ 
ف
ا  ے  کہ ا ے  بھی ر ہی نعمت حاصل وں جائے، جبکہ منا

 

ا
ھ
ک

 صرؼ یہ خوا ہش ز 

 

سا ج

 

ن
غبطہ یں  ا 

ا مل وںتی ے  

 

کے سا تھ ا س نعمت کے حصول کے لیے عملی خ د ر جہد ا ر ز  مسابقت بھی س

13

  

ِ کریم کی ز ر شنی یں 5

 

ر ا  ج
ق
   حسد 

 کریم یں  لفظ 

 

ر ا  ج
ق

 پر ا ستعمال وںئے یں۔  ا ر ز  ا س کے مشتقا حسد

 

 چاز  مقامات

 

 ، 48:15، 4:54، 2:109)ت
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، جیسے (113:5

 

ر ا  نی ا لفاظ
ق
 یں، بعض د یگر 

 

غین کے کسرہ کے سا تھ(، بھی بعض وجا قع پر ) غلِ ّا ر ز   بغی  علار ہ ا ز

 (15:47، 59:10) حسد کے مفہود یں  ا ستعمال وںئے یں۔ 

14

 کے سیاص  

 

 ے ، ا ج

 

ر ا  نی ا  ی ا ت
ق
ا سی طرج بعض 

ی ط کیا گیا ے   ر  سباص ا ر ز 

 

ت

 

ست
س
 کی ز ر شنی یں ، حسد ا  مفہود بھی 

 

تفسیری ز ر ا ی ا ت

15

ز ا  ج، متعدد  تفسیری  
ئ 
 ی د  

 

ر
ز

 کیا گیا ے  

 

ا ز  ا ر ز  نتائج اج تفصیل کے سا تھ بیاج

 

، ا  ی ِ مباز کہ یں  حسد کی حقیقت، ا س کے ا سبات 

 

 ت
ئ
ا حاد 

16

 

یا ماد سیوطی کے مطابق لفظ 

 

ن غ

ا  ے   تمیمی لہجے یں  حسد کے عنی  یں  بھی ا ستعمال 

 

وںی

17

بھی  غلِ ّا سی طرج لفظ  

 

 

 حجر کی ا  ی ا ت

 

 کرتی یں۔، ۶۴ ۶۴بعض وجا قع پر حسد کے عنی  یں  ر ا ز د  وںا  ے   سوز ہ

 

 بیاج

 

 کی صفات

 

 

 

، و  ا ہلِ ب ی

 ر  قسم ا  
ہ
 کے د لوج ے  

 

 

 

ا ز ہ کرتی یں۔ کہ ا للہ تعالیٰ ا ہلِ ب ی

 

د ر ز  کر د ے گا، جس یں  حسد  غلِ ّا س حقیقت کی طرؼ ا س

ا مل ے ، ا ر ز  

 

 ندگی بسر کریں گے بھی س

 

 ا ر ز  ی ا ہمی محبت کے سا تھ ز

 

 یں  ا مل ا من، سکوج

 

 

 

ا سی ر جہ ے  ر ہ ب ی

18

 

 یرِ 

 

 یں  حسد کے مختلف پہلو ز

 

ا  ے  کہ ا ج

 

ا ندہی کی ے  جن ے  معلود وںی

 

س

 

ن
 کی 

 

ر ا  نی ا  ی ا ت
ق
 ی کے متعدد  

 

ا ماد فخر ز ا ز

بحث ا  ئے یں۔ 

19

 ے  بھی سیاص ر  سباص ا ر ز  تفسیری  

 

ر ا  نی ا  ی ا ت
ق
 کی ز ر شنی یں  حسد  ا سی طرج بعض د یگر 

 

ز ر ا ی ا ت

ی ط کیا گیا ے  

 

ت

 

ست
س
ا  مفہود 

20

 کیا گیا ے   

 

 ج اج تفصیل ے  بیاج

 

 یں  بھی حسد کے مختلف پہلور

 

 ت
ئ
تفسیری ا حاد 

21

 

 مین یں  قابیل کے 

 

 یں  ا بلیس کے ا ر ز  ز

 

ا ہ ے  جس ا  ا ز تکات  ا  سماج

 

ا
ن
 یں  ا  ی ا  ے  کہ حسد ر ہ پہلا 

 

 ت
ئ
ا ی ک حد

کیا 

22

، حسد 

 

 مذوج بہرصوز ت

 

 ت
ئ
ر ا ز  د ی ا  ا ی ک نہا

ق
ا ہ 

 

ا
ن
لاقی صفت ے  شریعتِ ا سلامیہ یں  حسد اج حرا د ا ر ز  

 

د ا خ

ا ہم فقہی ا عتباز  ے  

 

ِ ز فعگیا ے   ی

 

 ت
ئ
ا ہ  حد

 

ا
ن
 
ِ
 ر  نہ وں تو ر ہ وجب   

ہ
ا 

 

کی ز ر  ے ، ا کر حسد ا  اجئی خاز جی ا ر ز  عملی ا ثر ظ

ت  وںتی ے  

 

ئ
 یں  سزا  مر

 

ا  ا ر ز  نہ ہی ا س پر ا  خرت

 

ا

 

نہیں ی ت

23

  

 کریم یں  حسد کے متعد

 

ر ا  ج
ق

 

 

 کر وجو د  ے   ا ج

 

ا ز تاً د

 

 ا  صرا حتاً ی ا  ا س

 

 ر  ا ر ز  ا س ے  متعلق مختلف وجضوعات
ہ
د  مظا

 یوسفؑ کے بھائیوج، یہود یوج، بنی ا سرا ئیل ا ر ز  بعض علماء 

 

، حضرت یں  ا بلیس، قابیل، مشرکین، منافقین، ا ہلِ کتات 

ا 

 

 س

 

ز ا ہیمؑصلى الله عليه وسلممل یں۔  ا سی طرج ا نصاز ، نبی ا کردکے حسد کے ر ا قعات
ئ 
کے سا تھ کیے جاکے  ، وجمنین ا ر ز  ا  لِ ا 

 بھی 

 

لاقی تعلیمات

 

 مجید یں  حسد ے  متعلق متعدد  ا حکاد ا ر ز  ا خ

 

ر ا  ج
ق
ز ا  ج، 
ئ 
 ی د  

 

ر
ز
 کرہ ملتا ے   

 

د

 

ر ا لے حسد ا  بھی ی

، ا س ے  

 

 ہ، ا س کے سا تھ عفو ر  د ز گزز ، حاد  ا  ا نجاد، حسد کی قباب 

 

 کی گئی یں۔، جن یں  حاد  ے  ا ستعاد

 

بیاج

 ، ، ا س کے ا سبات 

 

ما نعت، ا س کی مذس 
ز

ا مل یں۔ 

 

 س

 

 جیسے ا ہم وجضوعات

 

 ا ر ز  ا س کے علاج

 

 ا س کے مضر ا ثرا ت

 

ِ کریم یں  حاد ین ا ر ز  محسود ین6

 

ر ا  ج
ق
     

 

 

 ت
ئ
 بقرہ کی ا  

 

ا ز تاً وجو د  ے   سوز ہ

 

 کرہ صرا حتاً ی ا  ا س

 

د

 

 پر حاد ین ا ر ز  محسود ین ا  ی

 

ِ کریم یں  مختلف مقامات

 

ر ا  ج
ق

 کر کیا گیا ے  جس کی بنا 109

 

 پر ر ہ حق کے ر ا ضح وں جاکے کے ی ا ر و د  یہ خوا ہش ز ھتے یں  ا ہلِ کتات  کے ا س حسد ا  د

 کے د لوج یں  وجو د  

 

ا د ِ ی ا ز ی تعالیٰ ے  کہ یہ خوا ہش ا ج

 

 جائیں  ا ز س

 

تھے کہ وجمنین بھی د ر ی ا ز ہ کفر کی طرؼ لوت
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  حسد ا  نتیجہ تھی 

 

 ت
ئ
سا ء کی ا  

 

ن
 

 

ر مای ا  گیا ے  54ا سی طرج سوز ہ
ف
 نعمتوج پر لوگوج ے  حسد" :یں  

 

 کیا یہ لوگ ا ج

، حکمت ا ر ز  عظیم  ز ا ہیم اج کتات 
ئ 
ر مائی یں۔؟ حالانکہ ہم کے ا  لِ ا 

ف
کرتے یں۔ و  ا للہ کے ا پنے فضل ے  ا نہیں طا 

ا  ے  کہ ا س ے  مرا د  عہدِ نبویؐ ا س  "سلطنت طا کی تھی 

 

 ے  معلود وںی

 

 کے سیاص ا ر ز  مفسرین کی تصریحات

 

 ت
ئ
ا  

  ا فز

 

 صلى الله عليه وسلم ر ج عظمت، نبی ا کردکے بعض یہود ی یں۔، و  ا سلاد کی ز ر ز

 

 ھتی وںئی قوت

 

ز
ئ 
کے مقاد ا ر ز  مسلمانوج کی 

ے  حسد کرتے تھے 

24

  

 یں  ا کرچہ لفظ 

 

ِ کریم کی بعض د یگر ا  ی ا ت

 

ر ا  ج
ق

 ا ستعمال نہیں وںئے، لیکن سیاص ر  سباص ا ر ز   حسد

 

ی ا  ا س کے مشتقات

 ا  تعلق بھی حسد ہی ے  ے  

 

ا  ے  کہ ا ج

 

 ے  معلود وںی

 

تفسیری ز ر ا ی ا ت

25

  

 

 ت
ئ
سا ء کی ا  

 

ن
 

 

لًا سوز ہ

 

ا
س

یں   32

 کریں ا ر ز  د ر سرر ج اج د ی گئی نعمتوج کی تمنا نہ 

 

وجمنین اج حکم د ی ا  گیا ے  کہ ر ہ ا للہ تعالیٰ کی طا کرد ہ نعمتوج پر قناع 

ما نعت ا  مقصد حسد ے  ز ر کنا ے ، کیونکہ ا یسی تمنا ی ا لا  خر حسد ا  ست    بنتی ے  
ز
کریں  مفسرین کے مطابق ا س 

26

  

 

 

 ت
ئ
 کی ا  

 

 ا  ل عمرا ج

 

 یں  یہ 120ا سی طرج سوز ہ

 

 کی گئی ے  کہ فارز  ا ر ز  منافقین مسلمانوج کی خوس

 

 حقیقت بیاج

 ے  

 

 وںتے تھے، و  د ز حقیقت حسد ہی کی ا ی ک صوز ت

 

 کی تکلیف پر خوس

 

حالی پر غمگین ا ر ز  ا ج

27

  

 

 

 ت
ئ
 یوسف کی ا  

 

 کے بھائیوج  8سوز ہ

 

 ا ج

 

 یوسفؑ ے  غیر معمولی محبت کے ی ا ع 

 

ؑ کی حضرت  یعقوت 

 

یں  حضرت

 ِ کے د لوج یں  پیدا  وںکے ر ا 

 

ِ مجید ا س طرز

 

ر ا  ج
ق
 کر کیا گیا ے   

 

 ا  د

 

لے حسد ا ر ز  ا س کے نتیجے یں  شدی د  عدا ر ت

ر ا ز  د یتا ے  
ق
عمل اج ا ی ک شیطانی ز ر یہ 

28

   

 

 مائدہ کی ا  ی ا ت

 

ا   27ا سی طرج سوز ہ

 

 ا  د دؑ کے د ر   30ی

 

یں  حضرت

ر ی ا نی قبو
ق
 کیا گیا ے   ب    ا للہ تعالیٰ کے ہابیل کی 

 

ر ما لی ا ر ز  قابیل کی بیٹوج، ہابیل ا ر ز  قابیل، ا  ر ا قعہ بیاج
ف
ل 

ک پہنچا د ی ا  کہ ا س کے ا پنے بھائی کے قتل ا  ا ز ا د ہ کر لیا ا ر ز  ی ا لا  خر 

 

ر ی ا نی قبول نہ وںئی تو حسد کے قابیل اج ا س حد ی
ق

ا ے  قتل کر د ی ا  

29

   

 

 ا عرا ؼ کی ا  ی ا ت

 

ر شتوج کے سجدہ ا ر ز  ا بلیس  12 11سوز ہ
ف
 ا  د دؑ کی تخلیق، 

 

یں  حضرت

 کر ے   مفسرین 

 

 ا  د دؑ کے مقاد ر  کے ا نکاز  ا  د

 

ر مانی ا  ا ی ک بنیاد ی ست    حضرت
ف
ا 

 

کے مطابق ا بلیس کے ا ستکباز  ا ر ز  ی

 پر ا س ا  حسد تھا  

 

ا ل 

 

فض
30

 

 بقرہ )

 

ز ا  ج، سوز ہ
ئ 
 ی د  

 

ر
ز

213( 

 

ٰ )19(، ا  ل عمرا ج ( یں  ا ہلِ علم ا ر ز  ا ہلِ کتات  کے 17( ا ر ز  جاثیہ )14(، شوز ی

 کی گئی ے  جس کے ا نہیں حق کے ر ا ضح وں جاکے

 

لاؼ ا ر ز  ا نکاز  پر ا  ماد ہ کیا ا س حسد کی مذس 

 

ا

 

ب
 کے ی ا ر و د  ا 

31

ا سی  

سا ء کی ا  

 

ن
 

 

 طرج سوز ہ

 

ا ز ہ وجو د  ے  یں  89 88ی ا ت

 

ےّ کی طرؼ بھی ا س
ن 
  منافقین کے حسدا نہ ز ر 

 

ِ کریم یں  حسد کے ا حکاد7

 

ر ا  ج
ق
       

 

 

 ت
ئ
ض کی ا  

فل

 

 

 کیے گئے یں۔  سوز ہ

 

ِ کریم یں  حسد کے ی ا ز ے یں  متعدد  ا حکاد بیاج

 

ر ا  ج
ق

شر ے   یں  حاد  کے 5

 

 

 ت
ئ
 بقرہ کی ا  

 

 اج حکم د ی ا  گیا ے  کہ  109ا للہ تعالیٰ کی پناہ طلب کرکے کی تعلیم د ی گئی ے ، جبکہ سوز ہ

 

یں  ا ہلِ ا یماج
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ےّ کے مقابلے یں  
ن 
ّوَاصِفَحُواِّّ"ر ہ حاد ین کے ز ر   یوسف "فَاعِفُواِ

 

یعنی عفو ر  د ز گزز  ے  ا د لیں ا سی طرج سوز ہ

 

 

 ت
ئ
  5کی ا  

 

ؑ کے حضرت  یعقوت 

 

ر مائی یں  حضرت
ف
 نہ کرکے کی نصیحت 

 

یوسفؑ اج خوا ت  ا پنے بھائیوج ے  بیاج

 ا  ا ز تکات  نہ کریں 

 

 س

 

 کے د لوج یں  حسد پیدا  نہ وں ا ر ز  ر ہ کسی سا ز

 

ا کہ ا ج

 

و ج کے کہا: ا ے میرے بیٹے! ا پنا " ی
ہ

 

ن
ا 

 

ک

 ا  

 

سا ج

 

ن
 ا 

 

 کریں گے، بے شک شیطاج

 

 س

 

لاؼ اجئی سا ز

 

ا ، ر ز نہ ر ہ تیرے خ

 

ھلا د شمن یہ خوا ت  ا پنے بھائیوج اج نہ سنای

ے  

32

"  

 

 ت
ئ
ض کی ا  

فل

 

 

یں  د ر ی ا ز ہ ا س حقیقت کی طرؼ توجہ د لائی گئی ے  کہ وجمن اج حاد   5ا سی طرج سوز ہ

کے شر ے  ہمیشہ ا للہ تعالیٰ کی پناہ طلب کرنی چاہیے 

33

  

 

 ت
ئ
سا ء کی ا  

 

ن
 

 

  یں  منع  32سوز ہ

 

یں  حسد ے  ا س ا ندا ز

 د ی ے  ا ر ز  ا س چیز کی تمنا نہ کرر  جس یں  ا للہ کے " :کیا گیا ے 

 

ا ل 

 

فض
  "تم یں  ے  بعض اج بعض پر 

 

حضرت

 یں  "تمنا" ے  مرا د  حسد ے  

 

 ت
ئ
عبدا للہ بن عباسؓ ے  مرر ی ے  کہ ا س ا  

34

  

 

ا ز  8

 

ِ کریم یں  حسد کے ا  ی

 

ر ا  ج
ق
      

   ے  نمای ا ج
 کیے یں۔، جن یں  س

 

ِ کریم کے حسد کے متعدد  ا نفرا د ی ا ر ز  ا تماعی  نتائج بیاج

 

ر ا  ج
ق

لاؼ 

 

ا

 

ب
 د ین یں  ا 

ا د ِ 

 

لاؼ صرؼ ا نہی " :ی ا ز ی تعالیٰ ے ے   ا ز س

 

ا

 

ب
 تھے، پھر ا للہ کے نبی بھیجے... ا ر ز  ا 

 

س   لوگ ا ی ک ہی ا س 

 کے ی ا س ر ا ضح د لال  ا   چکے تھے، محض ا  پس کی ضد ا ر ز  

 

لوگوج کے کیا جنہیں کتات  د ی گئی تھی، ا س کے بعد کہ ا ج

  (2:213) ) "سرکشی کی ر جہ ے  

 

 ت
ئ
 کی ا  

 

 ا  ل عمرا ج

 

 اج سوز ہ

 

 کیا گیا ے  کہ ا ہلِ  یں  بھی 19ا سی مضموج

 

بیاج

لاؼ کیا 

 

ا

 

ب
ٰ کی  کتات  کے علم حاصل وںکے کے ی ا ر و د  ی ا ہمی بغض ا ر ز  حسد کی بنا پر ا   شوز ی

 

مفسرین کے مطابق سوز ہ

 

 

 ت
ئ
بھی حسد کے عنی  یں  ے   "بغیاّّ"یں  ا ستعمال وںکے ر ا لا لفظ  14ا  

35

ِ مجید کی ز ر شنی یں  حسد کے 

 

ر ا  ج
ق

 یل یں۔

 

 د

 

 :ا ہم نتائج د ز ج

1.  

 

ب
لاؼ ا ر ز  تفرقہ  د ین یں  ا 

 

 (42:14، 3:19، 2:213)ا

 (2:109) حق ا  ا نکاز ، ی ا ر و د  ا س کے کہ حق پوز ی طرج ر ا ضح وں چکا وں  .2

 ا  ا نکاز  صلى الله عليه وسلم نبی ا کرد  .3

 

 (4:54، 3:19) کی نبوت

 یوسفؑ کے  .4

 

 ی؛ جیسا کہ قابیل کے حسد کی ر جہ ے  ا پنے بھائی ہابیل اج قتل کیا، ا ر ز  حضرت

 

ز
ئ 
قتل ر  خونر

 کی  بھائیوج کے حسد ہی کے

 

 س

 

 ا نے  کی سا ز

 

 ا نہیں نوییں یں  د

 

 (8-12:5، 30-5:27) ی ا ع 

 (3:19، 02:90)کفر ا ر ز  حق ے  ز ر کرد ا نی   .5

ا    .6

 

لا وںی

 

 ا
رت
 (42:14)شک ر  شبہ یں  

 ا ع ا ر ز  جھگڑا    .7

 

ز

 

ئ
 (2:109)د ین کے معاملے یں  
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ا  ے    .8

 

 ے  ر ا ضح وںی

 

 یوسفؑ کے بھائیوج کے ر ا قعات

 

 ی ا د تی؛ جیسا کہ قابیل ا ر ز  حضرت

 

،  30-5:27)ظلم ر  ز

12:5-8) 

ا ، جس ے  بچنے کے لیے ا للہ تعالیٰ کے حاد  کے شر ے  پناہ مانگنے ا  حکم د ی ا   .9

 

ا
ا ل
 ھ
ن

معاشرے یں  شر ا ر ز  فساد  ا  

 (113:5)ے   

 ا  شکاز  وںا    .10

 

 ا ر ز  پشیمانی؛ جیسا کہ قابیل ا پنے بھائی کے قتل کے بعد شدی د  ندا س 

 

 (5:31)ندا س 

ِ کر

 

ر ا  ج
ق
ا  ے  کہ 

 

 ے  ر ا ضح وںی

 

 ا  ی ا ت

 

ر ا ز  نہیں د یتا، بلکہ ا ے  ا یسے ا ج
ق
لاقی بیماز ی 

 

یم حسد اج محض ا ی ک ی ا طنی ا خ

 تباہ کن نتائج 

 

 ت
ئ
ر د  ا ر ز  معاشرے د ر نوج کے لیے نہا

ف
ر ا ز  د یتا ے  و  

ق
فکری، د ینی، معاشرتی ا ر ز  عملی فساد  ا  سرچشمہ 

ا  ے  

 

ا

 

 ی ت

 

 ا  ی ا ع 

 

9 

 

ِ کریم یں  حسد ا  علاج

 

ر ا  ج
ق
     

 کے لیے

 

ِ کریم کے حسد کے علاج

 

ر ا  ج
ق

 ا للہ تعالیٰ کے 

 

 یں  ے  ا ی ک ا ہم علاج

 

 کیے یں۔  ا ج

 

 متعدد  بنیاد ی ا صول بیاج

 

 

 ت
ئ
سا ء کی ا  

 

ن
 

 

 ا ر ز  ز ضا ے   سوز ہ

 

 یں  ا س حقیقت اج ر ا ضح کرتے وںئے  54فضل، طا ا ر ز  تقسیم پر ا مل ا یماج

ر مای ا  گیا
ف
ا د  

 

 ":ا ز س
ف
ر مای ا  ے ؟ تو یقیناً ہم کیا ر ہ لوگوج ے  ا س پر حسد کرتے یں۔ و  ا للہ کے ا نہیں ا پنے فضل ے  طا 

 ی سلطنت بھی طا کی 

 

ز
ئ 
ر مائی، ا ر ز  ہم کے ا نہیں ہت  

ف
ز ا ہیم اج کتات  ا ر ز  حکمت طا 

ئ 
ا س  (4:54)  "کے ا  لِ ا 

 

 

 ا  حسد ا  علاج

 

د
ٰ
ہ
ل
ا  ے  کہ نعمتوج کی تقسیم ا للہ تعالیٰ کے فضل ا ر ز  حکمت کے مطابق وںتی ے   

 

 ے  معلود وںی

 

 ت
ئ
ا  

 ا للہ تعالیٰ کے فیصلو

 

سا ج

 

ن
ج پر ز ا ہے ز ے ، ا س کے فضل اج م کرے کرے، ا ر ز  د ر سرر ج اج طا کی گئی یہ ے  کہ ا 

 نعمتوج پر حسد کرکے کے بجائے ا نہیں ا للہ تعالیٰ کی مشیت ا  مظہر سمجھے 

 ز ہنے کے لیے ا للہ تعالیٰ کی پناہ طلب کرکے کی تعلیم بھی د ی ے   

 

ِ کریم کے حسد کے شر ے  محفوظ

 

ر ا  ج
ق
ا سی طرج 

ا 

 

ض یں  ا ز س

فل

 

 

ا س  (113:5) ) "ا ر ز  حسد کرکے ر ا لے کے شر ے ، ب    ر ہ حسد کرے " :د ِ ی ا ز ی تعالیٰ ے سوز ہ

 مؤمن ہمیشہ ا للہ تعالیٰ ے  د عا کرے ا ر ز  

 

ر ا  نی ا صول یہ ے  کہ بندہ
ق
 ا  د ر سرا  ا ہم 

 

 کی ز ر شنی یں  حسد کے علاج

 

 ت
ئ
ا  

 ز کھے

 

 ے  محفوظ

 

  ا س طرج ا للہ تعالیٰ پر ا س کی پناہ طلب کرے کہ ر ہ ا ے  حاد  کے شر ا ر ز  حسد کے مضر ا ثرا ت

 ز ا ئع یں۔ 

 

ر ا  نی د
ق
 کے بنیاد ی 

 

ا  حسد کے علاج

 

 توکل، ا س کے فیصلوج پر ز ضا ا ر ز  ا س کی پناہ طلب کری

 

  نتائجِ تحقیق  10

 ا  

 

ا ز  ا ر ز  علاج

 

، ا حکاد، ا  ی ِ کریم کی ز ر شنی یں  حسد کے مفہود، حقیقت، ا سبات 

 

ر ا  ج
ق
 ز یعے 

 

ا س تحقیقی مطالعے کے د

 

 

 ہ لینے کے بعد د ز ج

 

ز

 

ئ
 یل نتائج سا منے ا  تے یں۔جا

 

 :د
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 کے قلبی ا نحرا ؼ ے  پیدا  وںتی ے   ا س کی حقیقت یہ  (1

 

سا ج

 

ن
لاقی ا ر ز  ز ر حانی بیماز ی ے  و  ا 

 

حسد ا ی ک مذوجد ا خ

ِ کریم کے ا ے  ا ی ک منفی ا ر ز  

 

ر ا  ج
ق
 ر ا ل کی خوا ہش کرے  

 

 د ر سرے شخص اج طا کرد ہ نعمت کے ز

 

سا ج

 

ن
ے  کہ ا 

 د ہ صفت کے طوز  پر پیش کیا ے  

 

 نقصاج

 کی تعلیم  حسد ا  (2

 

 اج ا س ی ا ت

 

سا ج

 

ن
ِ کریم ا 

 

ر ا  ج
ق
 ز ضا ے  ے   

ِ
 کی ا للہ تعالیٰ کی تقسیمِ نعمت پر عدد

 

سا ج

 

ن
تعلق ا 

 

 

 ر  ا عترا ض

 

د یتا ے  کہ ر ہ ا للہ تعالیٰ کے فضل ر  حکمت پر ا عتماد  ز کھے ا ر ز  د ر سرر ج اج طا کرد ہ نعمتوج پر حسرت

 کے بجائے شکر ا ر ز  ز ضا ا  ز ا ستہ ا ختیاز  کرے 

ِ کریم یں   (3

 

ر ا  ج
ق

 پر ا  ئے یں۔، لیکن حسد ا  مفہود متعدد  د یگر 

 

 محدر د  مقامات

 

لفظِ حسد ا ر ز  ا س کے مشتقات

ا  ے  کہ 

 

ا  ے   ا س ے  معلود وںی

 

 ز یعے بھی ر ا ضح وںی

 

 کے د

 

ی، غل ا ر ز  بعض ر ا قعات

 

ن غ

، جیسے 

 

ر ا  نی ا لفاظ
ق

 کیا 

 

 ز یعے بھی بیاج

 

 ر  ا ر ز  نتائج کے د
ہ
 کے حسد اج صرؼ لفظی طوز  پر نہیں بلکہ ا س کے مظا

 

ر ا  ج
ق

 ے  

ر ص وجو د  ے   (4
ف
سہ یں  بنیاد ی 

ف
ا مل  حسد ا ر ز  غبطہ ر  منا

 

 ر ا ل کی خوا ہش س

 

حسد یں  د ر سرے کی نعمت کے ز

ا  بلکہ ا پنے لیے بھی ا سی 

 

 کسی کی نعمت کے خاتمے کی خوا ہش نہیں کری

 

سا ج

 

ن
سہ یں  ا 

ف
وںتی ے ، جبکہ غبطہ ا ر ز  منا

 یں۔

 

 لِ تحسین صفات
ی
ا  ے ، ا س لیے یہ قا

 

ا
ھ
ک

  خیر کے حصول کی تمنا ز 

 یں  حسد کے نتائج اج ر ا ضح کیا ے   (5

 

ا ز یخی ر ا قعات

 

ِ کریم کے متعدد  ی

 

ر ا  ج
ق

سلاد کے  
ل
 ا  د د علیہ ا 

 

ا بلیس ا  حضرت

 

 

 ِ عمل ا ر ز  ا ہلِ کتات  ا  ا ہلِ ا یماج

 

سلاد کے بھائیوج ا  طرز
ل
ا ، یوسف علیہ ا 

 

سا منے تکة، قابیل ا  ہابیل اج قتل کری

 کی د لیل ے  کہ حسد 

 

ا  ے  کے سا تھ حسدا نہ ز ر یہ ا س ی ا ت

 

 اج حق ے  د ر ز  ا ر ز  فساد  کی طرؼ لے جای

 

سا ج

 

ن
 ا 

ا  ے   حسد کے نتیجے  (6

 

ا

 

ک محدر د  نہیں ز ہتا بلکہ ا تماعی  فساد  ا  ست    بھی ی ت

 

 ی

 

 ا ت

 

ر د  کی د
ف
 کے مطابق حسد صرؼ 

 

ر ا  ج
ق

ا ز  ا ر ز  معاشرتی بے ا منی پیدا  وں سکتی ے  

 

س

 

ت

 

ی
 ی، د ینی ا 

 

ز
ئ 
، قتل ر  خونر

 

لاؼ، حق ا  ا نکاز ، ظلم، عدا ر ت

 

ا

 

ب
 یں  ا 

7)  ِ

 

ر ا  ج
ق

لاقی ا صول طا کیے یں۔  

 

 یں  ا للہ تعالیٰ کی پناہ  کریم کے حاد ین کے مقابلے یں  وجمن اج کئی ا خ

 

ا ج

ا مل یں۔ 

 

ا  س

 

ا  ا ر ز  ا للہ تعالیٰ کی تقسیمِ نعمت پر ز ضا ا ختیاز  کری

 

ا ، صبر کری

 

ا ، عفو ر  د ز گزز  ا ختیاز  کری

 

 طلب کری

ا ر ا قفیت ا ر ز  حسد کے بنیاد ی ا سبات  یں  تکة، خود  پسندی، د نیار ی حرض، ا للہ  (8

 

تعالیٰ کے فضل کی حقیقت ے  ی

ا مل یں۔ 

 

ا  س

 

 نہ کری

 

 

 

ز د ا س
ئ 
 کے لیے تزکیۂ نفس ا ر ز   د ر سرر ج کی ا میابی اج 

 

 ا سبات  کے علاج

 

ِ کریم ا ج

 

ر ا  ج
ق

 ر ز  د یتا ے  

 

 ی ا طن پر ز

ِ

 ا صلاج

 ج پر توجہ د یتا ے   (9

 

لاقی د ر نوج پہلور

 

 کے لیے ز ر حانی ا ر ز  ا خ

 

ِ کریم حسد کے علاج

 

ر ا  ج
ق

 کرِ  

 

 ہ، د

 

 ا ہی، د عا، ا ستعاد

 یں۔ 

 

، ا للہ تعالیٰ کی حکمت پر یقین ا ر ز  قلبی تطہیر حسد کے مؤثر علاج

 

 شکر، قناع 

لاج ا فی نہیں بلکہ ی ا طن کی ا صلاج ضرر ز ی ے  (10
 ر ی ا ص

ہ
ا 

 

  حسد کے خاتمے کے لیے محض ظ

 

سا ج

 

ن
ِ کریم ا 

 

ر ا  ج
ق

ا  ے  

 

 ز یعے کری

 

لاقی تربیت کے د

 

ٰ ا ر ز  ا خ ، تقوی

 

 ا یماج

 

 ا  علاج

 

 کے قلبی ا مرا ض
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 ا سلامی  (11

 

سا ج

 

ن
 ا  مطلوت  یہ ے  کہ ا 

 

ر ا  ج
ق
 حسد کے بجائے مثبت مسابقت کی ترغیب د یتی یں۔  

 

تعلیمات

 ر ا ل کی خوا ہش کرے 

 

ے کی اجشش کرے، نہ کہ د ر سرر ج کی نعمتوج کے ز

 

ھی
 

 

ز
ئ 
 خیر کے ا وجج یں  ا  گے 

ر ا ز  د یتا ے   ا س لیے حسد (12
ق
ر د  ا ر ز  معاشرے د ر نوج کی ا صلاج ے  متعلق 

ف
ِ کریم حسد کے مسئلے اج 

 

ر ا  ج
ق

 

 معاشرتی نظاد کی تشکیل ے  بھی 

 

 ج

 

ک محدر د  نہیں بلکہ ا ی ک صالح ا ر ز  متوا ز

 

 ی

 

 صرؼ ا نفرا د ی عباد ت

 

ا  علاج

 ر ا بستہ ے  

***** 
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